
 私たち消費者が、安全で身体によい食品をわかりやすく選べるように、食品の安全性や機能

性に関する表示について定めた法律が「食品表示法」です。２０１５年４月１日に施行され、

過措置期間を経て２０２０年４月に完全施行となりました。具体的な表示を例に取り上げな

がら、食品表示のルールや見方を学び、食への理解を深める講座です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度公民館東分館 成人学校 地域子育て応援講座 

よく分かる！食品表示 
～表示のルールや見方を知る～ 

講師：近藤
こんどう

 惠津子
え つ こ

 さん 

 

食育プロデューサー、加工食品診断士。 

 ２０２１年度 農林水産省「国産農作物消費拡大事業のうち「和食」と地域食文化継

承推進委託事業（地域の食文化の保護・継承事業）における地域検討委員会」委員に

就任。「食の安全」、「食と環境」をテーマに全国で講演。 

「わたしと地球がつながる食農共育」など、食育に関する著書、執筆など多数。 

 

 

 （NPO法人コミュニティスクール・まちデザイン 理事長） 

日  時   １１月１９日（金曜日） 午前１０時から正午まで 

場  所   公民館東分館集会室Ａ・Ｂ 

対  象  市内在住・在勤・在学の子育て中の保護者の方 

定  員  ２０人（申込順） 

参 加 費  無料 ※参加当日、自宅での検温とマスク着用をお願いします。 

保  育  概ね２歳以上の未就学児５人まで。要事前申し込み。 

 

応募方法 １０月２０日（水）午前９時から電話、または公民館東分館窓口で受付 
 

お問合せ 公民館東分館 ☎０４２－３８４－４４２２ 

 

 

保育付 


